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Resumen de Antecedentes

Prof. Victor Hugo Escribano
Profesor en Educación Física Universidad Nacional de Río Cuarto. Córdoba

POSTGRADO

-Postgrado de especialización en Medicina y Ciencias aplicadas al ejercicio.

Sociedad Platense de Medicina del Deporte. La Plata 1988-1989.

Área de DISCAPACIDAD Y REHABILITACION

-Concurrente al Servicio de Rehabilitación del Hospital General San Martín desde 1989 hasta el año 2004.

-Profesor a cargo de la actividad física para los discapacitados motores en el complejo Deportivo Estación Norte. Año 2000-2001. 

-Organizador del calendario de corre caminatas para la Familia, los Discapacitados y los Adultos Mayores. Circulo de atletas Veteranos. La Plata año 2000.

-Profesor a cargo de la actividad física para los Adultos Mayores de la Residencia Platense AIMARA desde el 1999 a la fecha.

-Preparador físico de los atletas Platenses de maratón sobre silla de ruedas desde 1990 a la fecha.

-Entrenador de la Selección Argentina de deportistas sobre silla de ruedas (atletismo, pista) FADESIR. Periodo  2000-2002

-Profesor a cargo del programa”Caminatas y Salud”  para Adultos Mayores, Fundación Diagonal-Red Mayor año 2004.

-Profesor a cargo del programa”Caminatas y Salud”  para Adultos Mayores, Colegio de Ingenieros. La Plata  año 2005.

AREA DOCENTE 

-Disertante en el curso “Rehabilitación por el Ejercicio” Centro Educativo CESALP. La Plata 1999.

-Disertante del ciclo de charlas “Discapacidad y Deporte” en La Plata y en el interior de la Provincia.

-Clases de: “La Discapacidad en la Sociedad” Academia de Conductores de taxis. UPAT. La Plata 2000-2001.

-Docente del curso de Entrenador Nacional de Atletismo, Instituto Atanasio Lanz, Florencio Varela 2003. Tema: El Atletismo en los Discapacitados Motores.

-Disertante de las charlas: “Actividad física en los pacientes con Alzheimer” Grupo ALMA. Hospital Gonnet.2003-2004-2005

-Charla informativa sobre la “Importancia de la actividad física en los Adultos Mayores” Colegio de profesionales de Ciencias Económicas de la provincia de Buenos Aires. La Plata 2004.

-Curso de “Rehabilitación por el Ejercicio” Sede Club Universitario de La Plata 2004.

-Entrenamiento de la Fuerza en los Adultos Mayores Escuelas NEF Capital Federal 2004-2005

-Seminarios de post grado “Adultos Mayores y actividad física” Universidad Católica de Rosario 2004.

TRABAJOS Y PROYECTOS REALIZADOS

-“Club-Deporte como medios de socialización del niño” Río Cuarto Provincia de Córdoba 1988.

-Modificación de la presión arterial y de la frecuencia cardiaca por el ejercicio aeróbico en atletas convencionales y no convencionales La Plata 1989.

-Fundador y presidente de A.D.H.y P. O.N.G. dedicada al trabajo con discapacitados motores .La Plata 1998.

-Actividad Física y Deporte para pacientes con Discapacidad Motora, proyecto presentado al Servicio de Rehabilitación del Hospital General de Agudos Don José de San Martín 2002.

-Calidad de Vida Programa desarrollado en el CEF N° 2 de La Plata desde abril de 2003. Registro de la Propiedad Intelectual N° 288.300 Formulario N° 72.631

-Actividad Física para personas con Discapacidad Motora, proyecto presentado al CEF N° 2 de La Plata, y al Servicio de Rehabilitación del Hospital San Martín desarrollado marzo 2004 a la fecha.

